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1. Probleme der neueren Lyriktheorie

Die Theorie der Lyrik wird seit geraumer Zeit awhlem begriffsanalytischem Niveau disku-
tiert. Im Mittelpunkt steht die Frage nach Bedegtumd Umfang des Ausdrucks >Lyriks.
Was ist Lyrik, was fallt unter den Begriff der Lk# Diese Diskussion ist bei vielen Beteilig-
ten am ldeal der trennscharfen Begriffsbildung atsptet. Die Vorschlage, die in diesem
Zusammenhang gemacht worden sind, wollen nichinadime klare Begriffsbestimmung lie-
fern, sondern auch eine deutliche Abgrenzung deiklwon anderen Formen der Literatur
leisten. Rudiger Zymners Studie ist eine kritis¢heseinandersetzung mit diesen Vorschla-
gen, ihr Ziel die Uberwindung von Schwierigkeiteiie Zymner in der Lyrik-Diskussion ent-
deckt.

Eines der wiederkehrenden Probleme vieler neueyek-Konzepte besteht darin, dass sie
entweder Phanomene unter dem Begriff der Lyrikssda, die nach MalRgabe des gewdhnli-
chen Sprachgebrauchs nicht der Lyrik zugezahlt eerdder dass sie Phanomene aus der
Lyrik ausschliel3en, die man ihr wiederum nach MaBgdes gewohnlichen Sprachgebrauchs
zuzahlen méchte. Zwei Beispiele. In Harald Frickegsraturtheorie ist Lyrik durch VerstéRe
gegen die Grammatik gekennzeichnet. Der normabwedd Sprachgebrauch in lyrischen
Texten richtet sich gegen die Regeln der PhonPBtianemik, Graphemik, Morphologie und
Syntax® Es ist konsequent, aber kontraintuitiv, dass Eridenn auch das Typoskriptbuch
Abend mit Goldrandvon Arno Schmidt wegen seiner vielseitigen gransohen Abwei-
chungen vom Normdeutsch fur Lyrik halt. Dieter Langs berihmte Bestimmung des Be-
griffs lyrisches Gedicht als Einzelrede in Versehlt alle Formen des Dialoggedichts
aus? Auf diese und andere Lyrik-Konzepte baut Zymnér achrankt sie ein, prazisiert oder
erweitert sie. Insofern ist das Buch, ohne daragebegt zu sein, auch eine kritische Einfuh-
rung in den aktuellen Stand der Theoriebildung,Ldiek betreffend. Zymner ist nicht an ei-
nem Lyrik-Begriff gelegen, der zu Definitionsopfezwingt. Er argumentiert fir einen hinrei-
chend allgemeinen und flexiblen Lyrik-Begriff, dden vielfaltigen Formen und historisch
variablen Erscheinungen der Lyrik gerecht werddh 8o Einzelnen geht Zymner so vor:
Seine Uberlegungen gelten zunachst den Merkmalerdiel Gattung Lyrik mit anderen Gat-
tungen teilt; hier geht es um eine Genus-proximuwstiBamung der Gattung Lyrik. In einem
zweiten Schritt werden die differentiae specifidae Lyrik benannt, die sie von anderen Gat-
tungen trennen. Der dritte Schritt integriert diee®drie der Lyrik in die Systematik der Gat-
tungen. In welchem Verhaltnis stehen Lyrik, Epildubrama? Der vierte Schritt fragt nach
der Bedeutung, die der vorgeschlagene Lyrik-Bedgjiiffdie Konstruktion der Lyrikgeschich-
te hat. Die hier vorgetragenen Uberlegungen sitezekhaft ausgefiihrt; sie haben den Rang
von Vorliberlegungen.



2. Unsichere Merkmale der Lyrik

Die Studie setzt mit dem Allgemeinurteil ein, demmgé® es sich bei Lyrik um fiktionale lite-
rarische Texte handelt. Lyrik, so Zymner, ist niglgr se fiktional. Sie kann auch nicht-
fiktional sein. Die Entscheidung, ob ein lyrischieext als fiktional oder als nicht-fiktional
einzustufen ist, fuhrt zu der Frage nach dem Spredhs Textes bzw. nach dem Status der
Rede im lyrischen Text. Der Sprecher kann der a@sghie Autor sein, ebenso gut kann es ei-
ne erfundene Figur sein, die der Autor sprechest.lds beiden Fallen ist es mdglich, dass
Uber Erfundenes oder Tatsachliches gesprochen #&ymthner lasst also authentische Rede
des Autors als Moglichkeitsform lyrischer Rede gel{was nichts tUber tatséchliche Gefihle
oder die personliche Beteiligung des Autors anRiede aussagt). Damit schliel3t er an Er-
gebnisse von neueren literaturwissenschaftlich&tiofis- und Fiktionalitatsstudien amnd
wendet sich gegen die Annahme, der empirische Awbe sich grundsétzlich von der Rede
im lyrischen Text gelést und die lyrische Redestets eine Form von Rollenreti¥iele Ta-
gebuch- und Briefgedichte geben Zymner Recht. BPhasdas in ihnen spricht, ist ihr Autor.
Wahrend seiner Reise durch die Schweiz im Sommeés hat Goethe ein kleines Gedicht in
sein Tagebuch eingetragewénn ich liebe Lili dich nicht liebteln ihm wird seine Verlobte
Lili Schénemann angesprochen. Und zwar durch deorAselbst.

Bei Lyrik handelt es sich dem common sense gemalfexte. Das ist aber, Zymner zufolge,
nicht uneingeschrankt der Fall. Auch Schriftzeiclfegl. Kurt Schwittersi-Gedich) oder
Schriftzeichengebilde (vgl. die Einwortgedichte Wiaus Sinowatz) gehoren zur Lyrik, ohne
doch Texte in dem Sinn zu sein, wie ihn die Tegtlistik expliziert. Ebenso zahlt Zymner
phonisch verwirklichte Sprachgebilde zur Lyrik; ungar nicht nur gesprochene und gesun-
gene Lyrik (Kirchenlied, Poetry Slam), sondern aochle Poesie wie sie dadaistische Laut-
gedichte darstellen oder surrealistische Perforemwon Sprach- und Koérperlauten darbie-
ten. Ich unterstitzte Zymners Urteil, dass Lyrilagrisch oder phonisch realisiert werden
kann, hingegen nicht die weite Umfangsbestimmurgldeikbegriffs. Vieles von dem, was
Zymner in diesem Begriff enthalten sieht, ist giaphe Kunst oder Laut-Experiment, aber
nicht Lyrik. Sicherlich gibt es Sprachphanomene, din Ubergang von Lyrik und graphi-
scher Kunst bzw. Lautdichtung stehen. Viele Texae idonkreten Poesie (die Zymner als
Konkrete Lyrik bezeichnet) oder solche aus dem Umskvon Ernst Jandls Lautdichtung wa-
ren hier zu nennen. Und Gebilde wie Christian MoggernsFisches Nachtgesankpnnen
aufgrund der Werkeinbettung (hier im Rahmen @aifgenliede)y als Lyrik aufgefasst wer-
den. Doch Sprachgebilde wie beispielsweise Franz9¥punktstehen jenseits der Lyrik.

Es ist ein Vorurteil, so Zymner, dass Lyrik stetsl Her Literatur bzw. Kunst ist. Es gibt auch
lyrische Texte, die nicht-literarischer Natur bawcht-Kunst sind: Kinderlyrik, moderne Ge-
betslyrik, Alltagsreime. Mit dieser These wendehsZymner gegen normative und begriff-
lich enge Konzepte von Literatur bzw. Kunst, die salche Erscheinungen berticksichtigen,
die aufgrund bestimmter sprachlicher Merkmale adegen der Zugehorigkeit zu einem Ka-
non den Anspruch einldsen, Literatur bzw. Kunstsein. Demgegentber steht ein anti-
essentialistischer, relationaler Literaturbegrifier Literatur nicht durch ein Bindel von
Merkmalen bestimmt, sondern sie als eine histonsahdelbare Institution ansieht. Was als
Literatur erkannt wird, hangt von kulturellen Musteler Wahrnehmung und Uberzeugung
ab, die nicht Uberzeitlich gelten und starr sirehdern veranderlich. Was noch gestern als
literarisch galt, kann schon morgen als nicht-itesch gelten und umgekehrt. Mit dieser kei-
neswegs neuartigen, aber sicherlich triftigen Argatation will Zymner verdeutlichen, dass
das Literarischsein kein Definiens des Begriffsik yst.



Was bestimmt den Begriff der Lyrik, wenn es niclg Biktionalitat ist, nicht die Textualitat
und auch nicht die Literarizitat? In der herkdminéa Lyriktheorie ist es vor allem der Vers,
der als Kriterium bei der Begriffsbildung heranggeo wird, und auch die Kiirze. Beide Kri-
terien halt Zymner fir unzureichend: Sie sind zg.ddas erste schlie3t z.B. das Prosagedicht
und die Reimprosa aus. In dieser Aussage ist @kach umstrittene Voraussetzung enthal-
ten, dass es sich bei beiden Formen um Lyrik handak zweite Kriterium erfasst zwar typi-
sche, nicht aber charakteristische Zige der Lyykische Texte kdnnen in einem quantitati-
ven Sinn kurz sein (d.h. sie kénnen ermittelbarttlene Umfangswerte unterschreiten), sind
es aber nicht in jedem Fall. Ebenso kdnnen sienene qualitativen Sinn kurz sein (d.h. sie
kénnen von stilistischen Formen der Konzentratiod Konzision oder von Formen der In-
formationsaussparung Gebrauch machen), sind esaeiin jedem Fall.

3. Lyrik stellt Sprache als Medium zur Schau

All das sind Uberlegungen mit hinfilhrendem Changksée dienen zur Vorbereitung von
Zymners zentralem Theorem:

Lyrik ist diejenige Gattung, die Sprache als Medider sprachprozeduralen Sinngenese demonstriert
bzw. demonstrativ sichtbar macht, die mithin degelBsinn von Sprache vorzeigt, Lyrik ist als diejeni
ge Gattung zu bezeichnen, deren generisches Cadstkum darin besteht, ein Display sprachlicher
Medialitat zu sein. (96 f.)

Mit anderen Worten: Lyrik ist Zurschaustellung v®prache als Medium von Sinnhaftigkeit.
Bei Lyrik handelt es sich um Sprachgebilde, die Aligmerksamkeitslenkung des Rezipien-
ten in Richtung auf ihre sprachliche Medialitat okm Ziel provozieren, Sinn zu generieren.
Das ist kognitionswissenschaftlich gedacht. Lyniithélt Elemente der Stimulation, die den
Rezipienten fesseln. Solche Elemente der Auffadiigk Zymner nennt sie »Attraktoren« —
sind auf der ganzen Breite der OrganisationsforamenLyrik angesiedelt. Es kann sich dabei
um Reime, Vers- und Strophenformen, die gewahltait®V, Satzstrukturen, Tropen, Er-
scheinungen von Intertextualitat usw. handeln. BElemente irritieren den Rezipienten und
I6sen eine Verstehensbemiihung aus. Diese Wirkumgswen Lyrik ist von einer weiteren
nicht zu trennen. Zymner sieht sie in der Auslésamgr Sinnerfahrung bzw. einer astheti-
schen Evidenz, eines meditativen, nach innen dgetih Erlebnisses. Damit gibt Zymner zu
verstehen, dass die Konstruktion von Sinn, die ldaiie Wahrnehmung von Lyrik ausgelost
wird, nicht allein im reflexiven Verstehen, sondewrch in sinnlicher Partizipation (im »Mit-
schwingen«) besteht (vgl. 138).

Das Spezifische der Lyrik besteht Zymner zufolgehniin der Selbstreferentialitéat des
sprachlichen Zeichens, wie es die linguistischetiRraa der Nachfolge Roman Jakobons
lehrt. Die Zeichenverwendung in der Lyrik ist nid#lbstbeziglich, sondern richtet sich auf
einen zu generierenden Sinn. Ebenso wenig bestshSdezifische der Lyrik in der Abwei-

chung von grammatischen Regeln, wie es die Devigpioetik lehrt, sondern in einer be-
stimmten Art der Reizausuibung auf den Rezipiertgnk ruft einen Einstellungswechsel zu

einer asthetischen Lekture hervor. In dem langktapitel des Buchs wird dieses gattungs-
theoretische Argument einer gattungssystematischenprifung ausgesetzt.

4. Lyrik im Gattungssystem

Gattungen sind historisch und kulturell relativetégorien; Gattungsbegriffe werden anhand
von Prototypen (besten Beispielen) erworben. Soeteles Entwicklungspsychologie und
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Kognitionswissenschaft, und Zymner folgt ihnen iase¢m Punkt. Gattungssysteme sind kei-
ne aristotelischen Klassifikationen mit wohluntéisdenen und wohlunterscheidbaren Fel-
dern. Vielmehr sind sie um begriffliche Zentrenurergebildet, an deren Randern es Uber-
gange, Ausfransungen und Uberschneidungen gibtnyrsieht Lyrik denn auch nicht als
ein diskretes Feld der Literatur an. Er setzt Lynikanderen Gattungen ins Verhéaltnis, ohne
dabei scharfe Grenzen zu postulieren.

Lyrik kann erzahlerischen Charakter haben. Balla@Rmanzen und andere Formen des Er-
zahlgedichts sind die bekannten Beispielfalle. Adnech ein Gedicht wie Goeth¥gillkom-
men und Abschiedeist eine narrative Struktur insofern auf, alseselle, entfaltende Rede
Uber nicht-aktuelle Sachverhalte ist. Dennoch &t Text als Lyrik identifizierbar. Das kon-
zentrierte Vorkommen einer variantenreichen Vielaadn metrischen und stilistischen Er-
scheinungen Uberlagert den narrativen Modus und tie Aufmerksamkeit auf die Mediali-
tat des Gedichts. Es handelt sich um epische LiwiBirgersLenoreiberlagert die narrative
Struktur die lyrikindizierenden Sprachelemente. Dext ist ein Fall von lyrischer Epik.

Ebenso wie zwischen Lyrik und Epik, so besteht glvas Lyrik und Drama ein Kontinuum
von Phanomenen des Ubergangs. Zymner spricht v@missher Lyrik in solchen Fallen, in
denen dialogische Konfigurationen ein lyrisches i@elmitbestimmen, ohne es strukturell zu
dominieren (Maria Luise KaschnitRie Wirklichkei) und ohne die Inszenierung zu bezwe-
cken. Gedichte mit eingeschaltetem Nebentext sthars auf dem Weg zum lyrischen Dra-
ma, das Zymner wiederum im polymetrischen Dramatengsltig realisiert sieht. Goethes
DialoggedichtDie Weisen und die Leuenthalt eine Reihe von Sprecherangaben, die es wie
ein Dramolett in Erscheinung treten lasst und al#8arein Signal fur die szenische Darstel-
lung setzt. GoetheBaustist von einer Vielzahl an metrischen und stiligtisn Formen ge-
kennzeichnet, die wie bei prototypischen lyriscA@xten eine &sthetische Lektire bezwe-
cken.

Die Einsicht, dass es Kontinua zwischen den Gaémrgjbt, widerspricht nicht der These,
dass sich die Prototypen der Gattungen klar vondieradifferenzieren lassen. Anders als die
Lyrik demonstrieren Epik und Drama nicht ihre sptathe Medialitat, sondern sie bringen
auf je eigene Weise eirstory zur Geltung. Anders als bei der Lyrik wird der Rént von
Epik und Drama nicht zu einem Erlebnis der astble&a Evidenz gefiihrt, sondern in die
Rolle des Beobachters einer raumlich und zeitliestimmten Welt versetzt.

Zymner hat ein bemerkenswertes Buch geschrieben.EB3&ag ist die theoretische Fundie-
rung eines typologischen Lyrikbegriffs. Es ist wegker gewahlten Begriffsworter (Display,
Attraktor, Katalysator) nicht ganz widerstandsfzailesen, bringt aber viele terminologische
Unterscheidungen sowie systematische Klarunge®msl und bezeugt eine souverane kon-
zeptionelle Kraft.
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